Vazeni rodiée,

Vade dité& dnes zazZilo mozna prvni fotbalovy trénink
ve svém Zivoté. Byl to pro néj den plny radosti, spoleénych
chvil s kamaréady, ale hlavn& sportu a pohybu, ktery je

pro jeho daldi vyvoj velmi dilezity.

Diky nému se bude moci véeobecné& pohybové rozvijet a

vZije si spoustu zadbavy a radosti v kolektivu, navic sport skvéle
formuje i osobnost a charakterové vlastnosti. Na zaéatku kariéry
méze Vademu dité&ti pomoci projekt MGj prvni ¢ol, ktery je zamé&ven

prévé na rozvoj kariéry zainajicich fotbalist§ a fotbalistek.

Na strankach mujprvnigol.cz najdete spoustu rad a inspiraci
do fotbalovych zacatkl. Zjistite tam napyiklad informace

o tom, jak by Vade dité& mélo trénovat, jak se stravovat
anebo si spoleéné& mizete poslechnout prib&h nékteré

z vyznamnych ceskych fotbalovych osobnosti.

Jako Clen Ceské fotbalové reprezentace vé¥im,

Ze spolecné probudime ve VaZem ditéti vaden pro sport
a pokud si vybere fotbal, budu jediné rad, protoze je to
krésné hra. A kdo vi, t¥eba jej jednou privitdme v nas,

v reprezentalnim vybéru se Ivickem na prsou.

Af uZ cesta Vaseho potomka povede kamkoliv, preji Vam do ni
spoustu energie a t¥eba nékdy na fotbale na vidénou!

Tomas Souéek

ceska fotbalova reprezentace

Kontakt na nejbhégf klub ..........................................................................

Sh Miklin

#holkytaky



